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Miedzynarodowy Dzien Swiadomosci Zagrozenia Hatasem

Noise Awareness Day (NAD)

25 kwietnia 2019 roku odbywa sie kolejna swiatowa edycja Miedzynarodowego Dnia
Swiadomosci Zagrozenia Hatasem. Jego poznanskie obchody to $wietna okazja do
poznania zagrozen jakie niesie halas we wspoéiczesnym swiecie i sposobéw walki
Z nim.

Miedzynarodowy Dzien Swiadomosci Zagrozenia Hatasem zostat ustanowiony przez
amerykanska organizacje League for the Hard of Hearing (pol. Liga Niedostyszacych).
Organizacja ta powstata w roku 1910 w Nowym Jorku, a jej gtobwnym celem byto
polepszenie jakosci zycia ludzi niedostyszgcych (cierpigcych na ubytki stuchu).

W USA po raz pierwszy Miedzynarodowy Dzien Swiadomosci Zagrozenia Hatasem (NAD)
byt obchodzony w roku 1995. W Polsce tradycje obchodéw tego dnia zapoczatkowato
Towarzystwo Higieny Akustycznej w roku 2000 (wg. Wikipedii). 25 kwietnia na catym
Swiecie uwaga wszystkich ludzi powinna by¢ skierowana na powszechnos¢ wystepowania
hatasu w srodowisku, na fakt, ze hatas ma negatywny wptyw na zdrowie i w efekcie moze
by¢ szkodliwy. To rowniez okazja by uswiadomi¢ sobie fakt, ze w wiekszosci przypadkow
sami taki niebezpieczny dla naszego organizmu hatas generujemy! Tymczasem
Swiadomos¢ spoteczna tego problemu nadal jest niska. Ludzie czesto nie zdajg sobie
sprawy, w jakich sytuacjach moze dojs¢ do trwatego uszkodzenia stuchu i jak mozna temu
zapobiec.

W obchody Miedzynarodowego Dnia Swiadomosci Zagrozenia Hatasem wigcza sie
rowniez Poznan. 25 kwietnia 2019 roku Instytut Akustyki Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Stowarzyszenie Absolwentéw i Przyjaciét Instytutu
Akustyki Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Polskie Towarzystwo
Akustyczne (Oddziat Poznanski) oraz partnerzy: Centrum Otwarte i Poznan Design
Festiwal zapraszajg wszystkich mieszkancéw do samego centrum miasta. Spotykamy sie
na 7 pietrze budynku dawnego Miastoprojektu (drugi budynek ‘alf’ od ul. Gwarnej)
przy ul. Sw. Marcin 58/62 w sali na VIl pietrze.
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Od godziny 14 beda do dyspozycji wszystkich gosci stanowiska, na ktérych bedzie
mozna:

- sprawdzi¢ swoj stuch, czyli odpowiedzie¢ sobie na pytanie czy juz trzeba zaczgé
nosi¢ aparat stuchowy czy jeszcze nie?

- sprawdzi¢ czy poziom dzwieku, na ktorym stucha sie swojej ulubionej muzyki
w smartfonach jest bezpieczny, czy moze uszkadza juz stuch?

- oceni¢ hatas generowany przez niektére zabawki i sprawdzi¢ czy one tylko bawig
czy moze rowniez mogag wyrzadzi¢ ,stuchowg krzywde”

- dowiedzie¢ sie jak mozna sobie poradzi¢ z hatasem, czy my sami mozemy zmieni¢
krajobraz dzwiekowy naszego miasta

- skonfrontowa¢ swoje wyobrazenie o metodach redukcji hatasu, czy jesteSmy
skazani na ekrany akustyczne czy moze sg jakie$ inne mozliwosci

- nauczyC sie stuchac hatasu, czyli ustysze¢ na zywo taki poziom hatasu , ktéry juz
moze byC szkodliwy oraz taki, ktory jeszcze jest bezpieczny.

Od godziny 17 trwa¢ bedzie czes¢ wykiadowa, w ktérej poruszone zostang
nastepujace tematy:

- 17% - powitanie

- 17"~ 17*° _ Anna Preis, Eryk Koztowski, Krajobraz dzwiekowy Poznania

- 17% — 17°° — Andrzej Wicher, Czy stosowanie stuchawek w smartfonach
i innych przenosnych odtwarzaczach dzwigku jest bezpieczne dla stuchu?

- 17°° - 18" — Roman Gotebiewski, Aparat stuchowy, a wzmacniacz stuchu

- 18"° - 18 — Maciej Buszkiewicz, Dzwigki generowane przez zabawki a ryzyko
uszkodzenia stuchu dziecka

- 18% — 18 — Michat Gatuszka, Oswoi¢ miejski hatas — o metodach redukcji
hatasu w miescie

Podczas tego wydarzenia towarzyszy¢ nam bedg przedstawiciele réznych firm, ktére na
co dzien zajmujg sie aparatami stuchowymi, monitorowaniem hatasu, mierzeniem ubytkéw
stuchu. Ustyszg tez Panstwo przyktady dzwiekowe imitujgce zdrowy i chory system
stuchowy.

Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w tym wydarzeniu!
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